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sobre los pasos tal y como lo hacian los habitantes del valle de Plguena-que
utilizaban esta ruta, para salir hacia Castilla por el Puerto. )
DISTANCIA: 6,5 km DURACION: 2 horas.

DIFICULTAD: Baja CALZADO: Calzado con suela de goma, deportivo

DATOS DE INTERES: Parque Natural de Somiedo. Recursos naturales y
sostenibilidad. Paisaje de Montara. Brafias.

OBSERVACIONES: Recorrido de ida y vuelta. Espacio de montafia. Se aconseja
llevar calzado para cambiarse, asi como agua y un “pincho” para el recorrido.

HORA DE REGRESQ: 19:00 horas aproximadamente
INSCRIPCIONES: Del 1 al 16 de junio, teléfono 985 76 16 16

PRECIO: 25 euros.
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